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:Esto es sin gluten?

5 situaciones comunes en el siiper

F'Q




escuela.celicidad.net

Enel
etiguetado del
producto
aparecen
cereales con
gluten
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<% Gerveza con CEBADA
@ etiuetada "sin gluten”

Masas con almidon de TRIGO.
Producto etiquetado "sin gluten"
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No hay mencion al gluten, ni como
ingrediente ni entre las trazas...

Si es un : S no es
producto :  genérico, podria
genérico . fener  yno
(Consultarlista  : jndicarlo porque
FAGE), esapto o es obligatorio
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El producto contiene la
expresion "sin gluten" y/o
una certificacion

Contiene menos de 20 ppm
de gluten y por lo tanto, es
APTO
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El producto contiene la expresion
"bajo en gluten”

NO APTO

Puede contener hasta 100 ppm de gluten!!!
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El producto indica que puede
contener trazas de gluten

e e

La mas minima cantidad
de gluten ocasiona
respuesta inmunitaria
(que puede o0 no estar
acompanada de
sintomas)
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